
erfolgsfaktor FRAU e.V. (efF) 
– gesprochen eff-eff – wurde 2010 gegründet. 
Zweck des bundesweit aktiven Vereins ist es, die 
Gleichstellung und Akzeptanz von Frauen in Fach- 
und Führungspositionen zu verbessern. Er ist aus 
dem Engagement für die Nürnberger Resolution 
von 2008 hervorgegangen.

Begrüßung: 
VertreterIn des Bildungszentrums im 
Bildungscampus Nürnberg 
Claudia Specht, Vorsitzende erfolgsfaktor FRAU e.V.

Lesung und Gesprächsimpulse:  
Renate Schmidt, Familienministerin a.D.
Helma Sick, München, unabhängige Finanzberaterin

Moderation:
Constanze Elter, Journalistin 

Talk aus dem efF

Ein Mann ist keine Altersvorsorge
Warum finanzielle Unabhängigkeit für Frauen so wichtig ist

Donnerstag, 26. November 2015, 19 Uhr
Bildungszentrum im Bildungscampus Nürnberg
Gewerbemuseumsplatz 2, 90403 Nürnberg

Eine große Zahl von Frauen steht heute finanziell 
auf eigenen Füßen. Doch insbesondere viele Mütter 
stecken in der Teilzeitfalle. Das birgt große Risiken, 
denn die „ewige Liebe“ eines versorgenden Partners 
gibt es nur selten. Nach einer Trennung aber droht 
der Verlust der finanziellen Basis und evtl. sogar 
Altersarmut - wenn Frau nicht selbst für sich 
gesorgt hat! 

Der Weckruf der beiden Referentinnen Renate 
Schmidt (Familienministerin a.D.) und Helma Sick 
(Finanzberaterin) in ihrem Buch „Ein Mann ist keine 
Altersvorsorge“ will Frauen die Notwendigkeit ihrer 
finanziellen Unabhängigkeit bewusst machen. Sie 
formulieren zudem Erwartungen an den Gesetzgeber, 
an die Arbeitgeber - und auch an die Frauen selbst. 

Bitte vormerken: 
Neujahrsempfang von erfolgsfaktor FRAU e.V. (efF) 
am Sonntag, 24. Januar 2016, 11 Uhr 
Foyer des Schauspielhauses, Staatstheater Nürnberg

erfolgsfaktor FRAU e.V., Wittelsbacherstraße 48, 90475 Nürnberg, www.erfolgsfaktor-frau.de

Wir danken dem Bildungszentrum im Bildungscampus 
für die freundliche Kooperation. Der Abend schließt mit 
einem Get-together bei Getränken und Imbiss. 

Wir freuen uns über Ihre Anmeldung per Mail: 
anmelden@erfolgsfaktor-frau.de 


